
XII

MARIAGE

St-Barth: le glamour, la fête, la
plage, une nature préservée et un
hôtel mythique, l’Eden Rock, qui,
perché comme un aigle sur son
rocher, évoque un repère de
pirates. Mais un repère chic, lieu
de villégiature privilégié des
happy few, parmi lesquels Sharon
Stone.  

L’histoire de l’Eden Rock commence il y a
une cinquantaine d’années quand Remy 
De Haenen, pilote et aventurier amoureux
de l’île, construit l’hôtel. Depuis 1995, il
appartient à David et Jane Matthews, un
couple d’Anglais tombés sous le charme de
St-Barth. L’Eden Rock a imposé son style
tout à fois décontracté et raffiné. Entouré de
corail blanc, de plages et de récifs, au sein
même de la baie de St-Jean, l’hôtel vit les
pieds dans l’eau, avec ses villas donnant sur
la plage et ses restaurants à la vue imprenable
sur la baie. Ici, le temps semble s’arrêter. 

FARNIENTE DE LUXE
À ST-BARTH

(Suite en page XIV)
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Le Brown Suite de la villa Rockstar.



L’Eden Rock s’est aussi imposé comme
l’une des meilleures tables de St-Barth,
offrant tout à la fois une carte originale, une
atmosphère unique et une exceptionnelle
vue sur la mer. Aux fourneaux, Anne Cécile
Degenne, une jeune cheffe créative, qui 
jongle avec les épices et les saveurs d’ici et
d’ailleurs, classant ses plats selon quatre
thèmes: «Découverte», «Cuisine santé»,
«Saveurs du monde» et «Classiques français».
Ainsi, le filet de loup de mer s’associe à du
chou-fleur et du bacon sauce au vin rouge,
tandis que les poulpes se dégustent grillés
avec du citron et que le risotto à l’encre de
sèche est agrémenté de calamars sautés et
d’une purée de petits pois verts. Enfin, dans
un esprit fusion entre cuisine française et
cuisine des Caraïbes, on se laisse séduire par
le filet de pigeonneau Rossini avec foie gras
poêlé, asperges vertes et noix. 

ODILE HABEL
Infos:
www.edenrockhotel.com 

XIV

Parmi les 34 suites de l’hôtel, celles situées
sur le rocher déploient un charme d’autrefois,
avec leurs meubles d’époque, leurs tissus
précieux et leurs œuvres d’art. La suite
Howard Hughes, au sommet du rocher,
évoque un loft, avec ses trois terrasses en
éventail offrant une vue à 360° sur la baie,
tandis que la suite Greta Garbo distille 
l’atmosphère du Hollywood des années 30. 
Les autres suites, nichées au cœur de la
végétation, à quelques mètres à peine de la
plage, s’habillent d’un décor contemporain,
à l’élégance sobre, avec un mobilier aux
lignes épurées et une palette de couleurs
naturelles. 

A ces suites et villas répond le luxe extrême
– mais jamais ostentatoire – des villas
Rockstar et Nina, la préférée de Sharon
Stone. 
La Rockstar, qui ne ressemble à aucune
autre sur l’île, s’étend sur environ 1500 m²,
répartis sur trois étages, comprenant
notamment quatre suites, une salle de 
projection, une table de billard, deux 
piscines et un studio d’enregistrement! 
Plus petite – mais d’une superficie de 
560 m2 tout de même –, la villa Nina se 
distingue par la pureté de son architecture.
Le salon se marie à une somptueuse cuisine-
bar, déclinée dans des teintes douces et des
matériaux nobles. Les chambres, aux
volumes généreux, sont accompagnées
d’immenses salles de bains luxueuses. 
Le plus intéressant est, sans aucun doute, le
long couloir transformé en galerie d’art qui
conduit le visiteur de la porte d’entrée au
salon. La villa Nina comprend aussi une
belle piscine privée. 

(Suite de la page XII)

Air France dessert St-Martin neuf
fois par semaine, via Paris. 
De St-Martin à St-Barth, le trajet
s’effectue à bord d’un petit avion 
de tourisme ou par bateau. 

www.airfrance.ch 
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L’atmosphère conviviale du restaurant On The Rocks.
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La suite Howard Hughes.
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Le calme de la villa Nina.
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